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Relatorio da Pesquisa Amostral — Mulheres no Municipio do Guaruja

1. Introdugao

A auséncia de dados especificos sobre a realidade das mulheres no municipio do Guaruja representa um desafio
significativo para a formulagdo e execucdo de politicas publicas eficazes, interseccionais e comprometidas com a
equidade de género. Diante desse cenario, foi desenvolvida uma pesquisa amostral com 1.003 mulheres residentes
no municipio, com idades a partir de 18 anos, com o objetivo de identificar demandas prioritarias, mapear
vulnerabilidades sociais e propor caminhos concretos para o fortalecimento das politicas publicas voltadas as
mulheres.

Esta iniciativa surge da necessidade de tornar visiveis as multiplas faces das desigualdades enfrentadas pelas
mulheres do Guaruja, abrangendo aspectos como acesso a saude, trabalho, renda, mobilidade, violéncia e
percepgdo de seguranga. A pesquisa busca ndo apenas retratar estatisticamente a situagdo atual, mas oferecer uma
base sélida para a¢Oes transformadoras, conectadas com os principios dos direitos humanos e da justica de género.

2. Metodologia

A coleta de dados foi realizada de forma hibrida — online, por meio de formuldrio Google Forms, e presencialmente
em pontos estratégicos do municipio. O método amostral visou abranger a diversidade do territdrio, incluindo
bairros de diferentes perfis socioecondmicos. As 1.003 participantes foram convidadas a responder a um
questionario estruturado com perguntas fechadas e abertas, garantindo tanto a objetividade estatistica quanto a
coleta de percepgdes subjetivas e vivéncias.

A andlise dos dados foi realizada por meio de leitura estatistica das frequéncias absolutas e relativas, cruzamento de
variaveis relevantes, e interpretacdo qualitativa das respostas abertas. Os graficos utilizados foram organizados em
blocos tematicos e acompanhados por anadlises interpretativas que buscam revelar padrdes, lacunas e oportunidades
de acao.

3. Perfil Sociodemografico

A faixa etdria mais representativa da amostra esta entre 30 e 50 anos (43,1%), seguida pelas mulheres entre 50 e 60
anos (23,9%). Este dado revela que a pesquisa contemplou majoritariamente mulheres em idade economicamente
ativa, o que é relevante para os temas de trabalho, renda e cuidado com filhos.

Em termos de escolaridade, 58,5% das entrevistadas completaram o ensino médio ou estdo cursando o ensino
superior. Notavelmente, 7,6% ndao completaram o ensino fundamental e 6,8% ndo completaram o ensino médio, o
gue evidencia a persisténcia de um recorte educacional desigual no municipio.

Apesar do bom nivel de escolaridade entre as entrevistadas, a inseguranga quanto aos préprios direitos e servigos
publicos disponiveis indica uma falha estrutural na comunicacgdo institucional e na formacao cidadd — especialmente
nos temas de saude da mulher e enfrentamento a violéncia.

IDADE
1 003 respostas

@ Entre 18 e 21 anois
@ Entre 21 e 30 anos
Entre 30 e 40 anos
17.8% @ Entre 40 e 50 anos
@ Entre 50 e 60 anos
@ Acima de 60 anos
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ESCOLARIDADE
1 003 respostas

@ Ensino Fundamental Incompleto
@ Ensino Médio Incompleto
» Ensino Médio Completo
@ Ensino Superior Incompleto
@ Ensino Superior Completo
@ Pos Graduagao
@ Mestrado/Doutorado

3.1 Cobertura Territorial da Pesquisa

A pesquisa abrangeu uma diversidade de territérios dentro do municipio do Guaruja, contemplando bairros com
distintas caracteristicas sociais, economicas e geograficas. Foram aplicados questionarios tanto em regides centrais
quanto em areas periféricas, com o objetivo de captar a pluralidade de experiéncias vividas pelas mulheres
guarujaenses. Entre os bairros atingidos pela pesquisa, destacam-se:

. Balnedrio Guaruja

J Jardim Asturias

J Balnedrio Mar Casado

o Vila Alice

J Cachoeira

J Balnedrio Praia do Pernambuco
. Complexo Industrial Naval de Guaruja
J Vila Julia

. Santa Rosa

) Perequé

. Morrinhos

. Prainha Branca

A diversidade territorial da amostra possibilita uma leitura mais realista e abrangente das condi¢des de vida das
mulheres no municipio, respeitando suas especificidades e promovendo uma escuta qualificada que pode subsidiar
acOes politicas mais justas e eficazes.

BAIRRO
1 003 respostas

@ Balneario Guaruja

@ Pitangueiras

() Balneario Mar Casado

@ Barra Funda

@ Balneario Praia do Perequé

@ Cachoeira

@ Balneario Praia do Pernambuco (segu...
@ Complexo Industrial Naval de Guaruja
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3.2 Cor/Raca

52,9% das mulheres entrevistadas se autodeclararam negras ou pardas, o que revela a predominancia de mulheres
negras no territorio e destaca a urgéncia de politicas publicas com recorte racial. Historicamente, mulheres negras
enfrentam maiores desigualdades sociais, econ6micas e de acesso a direitos. Elas estdo mais expostas a violéncia, ao
desemprego, a informalidade e a falta de representatividade nos espacos de decisdo. Valorizar e ouvir essas
mulheres é um passo essencial para construir uma cidade mais justa, inclusiva e comprometida com a diversidade.
Este dado reforga a importancia de incluir o recorte racial na formulacdo das politicas publicas, promovendo
equidade e combate ao racismo institucional.

COR/RAGA
1.003 respostas

@® Branca
@ Negra
Parda
® india
@ Amarela
@ Amarela(japonesa)

46,8%

3.3 Composicao Familiar — Quantidade de Filhos

A andlise da composicdo familiar revela um cenario diversificado entre as mulheres do Guaruja. Os dados da
pesquisa apontam que 27,1% das entrevistadas possuem um filho, 28,3% tém dois filhos, enquanto 12,7% tém trés.
Juntas, essas trés faixas somam 68,1% da amostra, evidenciando que a maioria das mulheres é mae e cuida de pelo
menos uma ou duas criangas ou adolescentes.

Além disso, 23,8% das entrevistadas declararam nao ter filhos, o que demonstra também uma presenca significativa
de mulheres sem filhos na amostra, abrangendo desde jovens até mulheres que optaram por ndo exercer a
maternidade. Ja os casos com quatro ou mais filhos sdo menos expressivos, representando um pequeno percentual
da amostra (aproximadamente 8%).

Essa diversidade na quantidade de filhos tem implicagGes importantes para a formulacdo de politicas publicas.
Mulheres com maior nimero de filhos, por exemplo, podem enfrentar mais dificuldades em acessar o mercado de
trabalho, completar sua formacgao educacional ou buscar atendimento de salde, sobretudo quando a rede de apoio
é limitada. Por outro lado, o dado também reforca a necessidade de ampliar politicas de cuidado, como creches
publicas em tempo integral, apoio a maternidade solo e incentivo a paternidade responsavel.

QUANTIDADE FILHOS
1.003 respostas
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4. Trabalho e Renda

A anadlise da situacdo profissional das mulheres entrevistadas revela uma realidade de instabilidade laboral. Apenas
33,8% das mulheres estdo desempregadas, o que demonstra uma vulnerabilidade econ6mica significativa. Somente
16,5% estdo inseridas no mercado formal de trabalho (com carteira assinada). Outros 11,5% atuam de forma
informal ou autdnoma, e 9,6% se identificam como empreendedoras.

No que se refere a renda familiar, 16,8% das mulheres vivem com até um saldrio minimo, enquanto 15% estdo na
faixa de 1 a 2 saldrios minimos. Apenas 25,5% possuem renda superior a 6 saldrios minimos, o que demonstra
desigualdade acentuada na distribuicdo de renda. A precariedade nas relagdes de trabalho afeta diretamente o
acesso a direitos sociais, a saude, a moradia e a educacao.

Esse cenario aponta para a importancia de politicas publicas voltadas a inclusdo produtiva feminina, com incentivo
ao empreendedorismo sustentdvel, capacitacao profissional e formalizagdo do trabalho autonomo.

TRABALHO/EMPREGO
1 003 respostas

@ Trabalho Formal (com carteira assinada,
regido pela CLT)
@ Trabalho Informal ou Auténomo

Empreendedor/Empresario (com CNPJ
registrado)

@ Funcionario Publico
@ Desempregada

@ Estudante

@ Aposentada

RENDA FAMILIAR
1 003 respostas

@ Abaixo de 1 salario minimo (até R$

14,4% 1.518,00)

@ Entre 1 a 2 salarios minimos (entre R$
1.518,00 e R$ 3.036,00)

Entre 2 e 3 salarios minimos (entre R$
3.036,00 e R$ 4.554,00)

@ Entre 3 e 4 salarios minimos (entre R$
4.554,00 e R$ 6.072,00)

@ Entre 4 e 6 salarios minimos (entre R...

@ Acima de 6 saldarios minimos (acima d...

5. Satide da Mulher

Mais da metade das entrevistadas (55,1%) utilizam exclusivamente o SUS como forma de acesso a saude, enquanto
43,7% afirmam ter convénio. No entanto, 38,9% relatam que ndo conseguem marcar consultas pelo SUS,
demonstrando uma sobrecarga ou desorganizagdo nos servigos. Apenas 15% afirmaram conseguir atendimento com
facilidade.

Com relagdo a exames preventivos como Papanicolau, mamografia e ultrassonografia, 47,1% afirmam conseguir
realizar os exames, ainda que demorem. Entretanto, 32,9% nao conseguem agendar e 13,4% sequer tém o habito de
fazé-los. Esse dado é alarmante considerando a importancia do rastreio precoce de doengas como o cancer de colo
do utero e de mama.

No que diz respeito ao atendimento psicoldgico pelo SUS, 72% das mulheres relataram que houve demora ou ndo
conseguiram atendimento, evidenciando a deficiéncia na atenc¢do a saide mental das mulheres.
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ACESSO A SAUDE

1 003 respostas
@ sus
@ Convénio Médico
@ Particular
@ Ambos sus e plano
@ Cartao de todos
@ Sus/ Convenio tbm
@ Os dois

@ Convénio da Prefeitura

12 W

VOCE CONSEGUE REALIZAR EXAMES PREVENTIVOS REGULARMENTE (PAPANICOLAU,

MAMOGRAFIA, ULTRASSONOGRAFIA)?
1.003 respostas

@ Sim, sem dificuldades

@ Sim, mas demora muito para conseguir
marcar

@ Nao, porque ndo consigo agendamento

@ Na3o, porque nao tenho o habito de fazer
exames preventivos

5.1 Facilidade de Acesso

55,1% Muitas participantes relataram dificuldades para conseguir atendimento pelo SUS, ou que demora muito
tempo para conseguir uma consulta. Essa percep¢do aponta uma fragilidade na estrutura e na gestdo da saude
publica, afetando diretamente o bem-estar e a prevencdo de doencas nas mulheres.

VOCE TEM FACILIDADE PARA MARCAR CONSULTAS NO SUS EM GUARUJA?
1 003 respostas

@ Sim, consigo com facilidade e em pra...
@ Sim, mas demora muito tempo

@ Nao, tenho dificuldade para conseguir...
@ Nunca tentei marcar pelo sus

@ Moro em Santos

@ tenho convénio

@ Nao faco uso

@ Demora muito por isso uso o cartao d...

176 'W

Observou-se também que 60,5% possuem dificuldade em realizar exames preventivos regularmente, enfrentando o
problema da demora para conseguir marcar ou até mesmo ndo conseguindo atendimento.

5.2 Acesso ao Atendimento Psicoldgico pelo SUS

A saude mental das mulheres é um dos aspectos mais sensiveis e, ao mesmo tempo, mais negligenciados nas
politicas publicas. Na pesquisa realizada, uma parcela significativa das entrevistadas relatou ja ter precisado de
atendimento psicoldgico por meio do SUS. No entanto, a experiéncia com o servigo revela um cendrio preocupante:

5
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apenas 9,4% das mulheres conseguiram atendimento de forma rdpida, enquanto 72% afirmaram ter enfrentado
demora para serem atendidas. Além disso, 13,6% ndo conseguiram acesso mesmo apds a tentativa, o que indica
falhas severas na estrutura de acolhimento psicoldgico da rede publica municipal.

Esses dados evidenciam um déficit grave na oferta de servicos de saide mental, especialmente considerando que as
mulheres sdo mais expostas a situacdes de vulnerabilidade emocional, sobrecarga de trabalho e experiéncias de
violéncia. A dificuldade de acesso ao cuidado psicolégico pode agravar quadros de depressdo, ansiedade, estresse
pds-traumatico, entre outros transtornos comuns em contextos de desigualdade e violéncia de género.

VOCE JA PRECISOU DE ATENDIMENTO PSICOLOGICO PELO SUS? SE SIM, CONSEGUIU ACESS0?
1.003 respostas

@ Sim, e consegui atendimento
rapidamente

@ Sim, mas houve demora no atendimento
Sim, mas nao consegui atendimento

@ Nszo, nunca procurei atendimento
psicoldgico pelo SUS

@ Nunca tentei
@ Nunca procurei
@ Sim mas foi cortado

@ Parentes. E néo conseguiu

5.3 Conhecimento sobre os Servicos de Saude para Mulheres

Um dos aspectos mais relevantes identificados na pesquisa diz respeito ao baixo nivel de conhecimento das
mulheres sobre os servigos publicos de salde voltados especificamente para elas. De acordo com os dados, 44,1%
das entrevistadas afirmaram ter pouca informacdo sobre os servigcos disponiveis no municipio, enquanto 17,7%
disseram ndo saber da existéncia de nenhum tipo de servico direcionado ao publico feminino. Apenas 16,9%
declararam conhecer bem esses servicos, e 21,2% afirmaram conhecer, mas sem saber como acessa-los.

Esses numeros sdo indicativos claros de uma falha na comunicagdo institucional e na difusdo de informagdes por
parte do poder publico. Mesmo em um municipio que conta com estruturas basicas de saude, a auséncia de
campanhas informativas, sinalizagdo adequada nos equipamentos publicos e a¢des educativas nas comunidades
contribui para que grande parte das mulheres permaneca alheia aos seus direitos e aos recursos que podem e
devem ser acessados.

Essa invisibilidade dos servicos de saude voltados para mulheres compromete diretamente o exercicio da cidadania
e o direito a saude plena. Quando a informag¢do ndo chega, o acesso se torna restrito e excludente — afetando,
sobretudo, as mulheres em maior vulnerabilidade social, com baixa escolaridade ou sem acesso continuo a internet.

VOCE TEM CONHECIMENTO SOBRE 0S SERVIGOS DE SAUDE VOLTADOS PARA MULHERES

DISPONIVEIS NO MUNICIPI0?
1.003 respostas

@ Sim, conhego bem os servigos
disponiveis

@ Sim, mas n3o sei como acessar todos
eles
Nao, tenho pouca informagao sobre isso

@ Nazo, nao sei quais servigos existem
para mulheres
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6. Violéncia de Género e Seguranga

A violéncia de género é um dos dados mais sensiveis da pesquisa: 30,2% das mulheres afirmaram ja ter sofrido
algum tipo de violéncia e 66,8% relataram nunca ter sofrido. Entre os tipos mais comuns, destacam-se a violéncia
psicologica (25,4%), moral (11,5%) e fisica (14,5%).

Entre as que sofreram violéncia, apenas uma pequena parcela buscou ajuda de forma efetiva. 70,4% ndo buscaram
ajuda por medo, falta de informagdo ou descrenga no sistema. Isso mostra a necessidade urgente de ampliar os
canais de acolhimento, proteger a mulher e garantir o acesso a justica.

VOCE JA SOFREU ALGUM TIPO DE VIOLENCIA DE GENERO E OU DOMESTICA?
1 003 respostas

@ Sim, atualmente sofro violéncia

@ Sim, ja sofri no passado

@ Néao, nunca sofri violéncia

@ No trabalho

@ Questao racial

@ Assédio sexual

@ Nos, mulheres, sofremos varios tipos...

@ Racismo

113

SE VOCE JA SOFREU VIOLENCIA, QUAL FOI O TIPO?
1 003 respostas

Fisica (agressoes, empurrées,
s0Cos, etc.)

Psicoldgica (ameacas,
humilhag&o, manipulacéao, isola...
Sexual (estupro, assédio,
coergdo sexual, etc.)

Patrimonial (destruicéo de bens,
controle financeiro, etc.)

Moral (difamacao, calunia,
injuria)

145 (14,5%)
255 (25,4%)
98 (9,8%)

61 (6,1%)

115 (11,5%)

N&o se aplica 636 (63,4%)

0 200 400 600 800

6.1 Percepc¢ao de Seguranca no Bairro

A pesquisa revelou que 70,6% das mulheres entrevistadas evitam sair sozinhas a noite ou relataram ja ter sido
abordadas ou ameacadas nas ruas. Esse dado é extremamente preocupante, pois evidencia o medo constante que
limita a liberdade de ir e vir das mulheres, interferindo diretamente em sua qualidade de vida, no acesso a educacao,
ao lazer, ao trabalho e na participacao social plena.

Quando o espaco publico deixa de ser seguro para as mulheres, a cidade falha em garantir um direito fundamental:
o direito de existir com liberdade e dignidade. O alto indice de inseguranca percebida mostra que a violéncia de
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género ultrapassa os muros das casas e se manifesta também nas ruas, alimentando uma cultura de medo e
silenciamento.

VOCE SE SENTE SEGURA ANDANDO SOZINHA A NOITE EM SEU BAIRRO?
1 003 respostas

@ Sim, me sinto segura
@ N3o, evito sair sozinha a noite

Nao, ja fui abordada ou ameagada na
rua

@ Depende do local e horario

6.2 Conhecimento da Lei Maria da Penha

Embora muitas mulheres afirmem conhecer a Lei Maria da Penha, apenas 42,4% relatam que sabem bem a lei e
seus mecanismos. Esse dado demonstra a necessidade de campanhas educativas continuas e acessiveis,
especialmente nos bairros mais vulneraveis, escolas, igrejas e unidades de saude.

VOCE CONHECE A LEI MARIA DA PENHA E OS DIREITOS QUE ELA GARANTE AS MULHERES?
1 003 respostas

@ Sim, conhego bem a lei e seus mecan...
@ Sim, mas tenho poucas informagdes s...
» Nao, nao conhego essa lei

@ Ja ouvi falar, mas nao sei como funcio...
@ Sim participei do curso da PLP

@ Sim , mais so6 funciona no papel ,pois...
@ Conhego e atuo em defesa de vitimas...
® Sim, mas na época néo tive apoio

42,4%

172V

6.3 Percepgdo Comunitaria da Violéncia: Conhecimento de Casos de Violéncia ou Feminicidio

A violéncia contra a mulher, mesmo quando ndo vivenciada diretamente, esta presente de forma marcante no
cotidiano das mulheres do Guaruja. De acordo com os dados da pesquisa, 64,6% das entrevistadas afirmaram
conhecer ao menos uma mulher que ja sofreu violéncia ou foi vitima de feminicidio. Dentre essas, 16% conhecem
casos envolvendo pessoas proximas, como familiares, amigas ou vizinhas; 23% relataram conhecer casos ocorridos
na comunidade em que vivem; e 25,6% afirmaram ter tomado conhecimento de casos por meio de noticias ou redes
sociais.

Apenas 35,4% das mulheres disseram ndo conhecer nenhum caso — o que reforga a dimensdo coletiva do problema
da violéncia de género. Mesmo quando ndo é diretamente vivida, a violéncia contra a mulher aparece como uma
realidade presente no territério e nas relagdes sociais, afetando emocionalmente a coletividade feminina e
produzindo sentimentos de medo, impoténcia e inseguranca.
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Esse dado evidencia que o feminicidio e outras formas de agressdo ndo sdo situacées isoladas ou excepcionais, mas
sim parte de uma estrutura social que ainda naturaliza ou silencia as violéncias sofridas pelas mulheres. Também
aponta para a importancia de estratégias de educagdo em direitos, vigildncia ativa nas comunidades e
fortalecimento das redes de apoio, que possam atuar ndo sé na protecdo da vitima, mas também na mobilizacdo do
entorno social como rede de cuidado e denuncia.

VOCE CONHECE ALGUMA MULHER QUE JA SOFREU VIOLENCIA OU FOI VITIMA DE FEMINICIDIO?
1.003 respostas

@ Sim, uma pessoa proxima (familiar,
amiga, vizinha)

® Sim, conhego casos na minha
comunidade
Sim, mas apenas por noticias ou redes
sociais

@ Nao conhego nenhum caso

6.4 Busca por Ajuda apds Situagdes de Violéncia

Entre as mulheres que relataram ter sofrido algum tipo de violéncia, a maioria ndo buscou ajuda institucional ou
apoio formal. Os dados revelam que apenas 8% das vitimas fizeram denuncia e receberam o suporte necessario,
enquanto outras 8,8% procuraram ajuda, mas ndo obtiveram acolhimento ou atendimento eficaz. Em contrapartida,
um numero alarmante — 70,4% — declarou que ndo buscou nenhum tipo de apoio, seja por medo de represalias,
falta de informacdo, descrenga no sistema ou por ndo saber a quem recorrer.

Esses dados escancaram um dos maiores entraves no enfrentamento a violéncia contra a mulher: o siléncio for¢ado
gue muitas vezes acompanha a dor. Esse siléncio ndo é fruto da omissao, mas sim da inseguranca institucional, da
auséncia de redes efetivas de protecdo e da perpetuacdo de uma cultura que responsabiliza a vitima ou minimiza
sua experiéncia.

A falta de procura por ajuda também evidencia o quanto é urgente fortalecer os canais de denuncia, garantir que as
delegacias e servicos especializados sejam espagos de escuta acolhedora e atuacdo agil, e investir em agdes de
informacdo e educacdo sobre os direitos das mulheres. E essencial que as vitimas saibam, com clareza, que nio
estdo sozinhas e que podem contar com uma rede protetiva sdlida e eficaz.

O combate a violéncia de género exige mais do que estruturas fisicas — exige confianca, empatia e compromisso do
poder publico com a vida e a dignidade das mulheres.

SE JA SOFREU VIOLENCIA, VOCE BUSCOU AJUDA?
1.003 respostas

@ Sim, fiz dendncia e recebi apoio nece...

@ Sim, mas nao tive o suporte adequado
Nao, por medo de represalias

@ Nzo, por falta de informagé&o sobre on...

@ Nszo se aplica

@ Nunca sofri violéncia gracas a Deus.

@ Nunca sofri violéncia

® Nao
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6.5 Rede de Apoio e Servicos

Muitas mulheres relataram ndo saber onde procurar ajuda em casos de violéncia. Isso mostra a falta de visibilidade e
articulagdo dos servicos de atendimento a mulher, como a Delegacia da Mulher, CRAS, CREAS e o préprio sistema de
saude.

VOCE SABE ONDE BUSCAR AJUDA EM CASO DE VIOLENCIA CONTRA MULHER?
1 003 respostas

@ Sim, sei exatamente onde procurar
ajuda

@ Sim, mas nao sei todos os servigos
disponiveis
Nao, nao sei onde pedir ajuda

@ Nunca precisei procurar esse tipo de
informacao

36,9%

7. Assédio em Espacos Publicos

O assédio sexual em espacos publicos é uma realidade amplamente vivida pelas mulheres do Guaruja, revelando
uma dimensdo cotidiana da violéncia de género que impacta diretamente a liberdade e o bem-estar feminino. De
acordo com a pesquisa, 49,3% das mulheres afirmaram ter sido assediadas frequentemente e outras 44,2% disseram
ja ter passado por essa experiéncia algumas vezes. Ou seja, mais de 93% das entrevistadas relataram algum tipo de
assédio em ambientes publicos.

Esse dado é alarmante e demonstra que o espago urbano, que deveria ser um lugar de circulagdo segura e acessivel,
frequentemente se transforma em um cendrio de intimidacdo, medo e constrangimento para as mulheres. O assédio
— muitas vezes naturalizado como “brincadeira” ou “elogio” — é, na verdade, uma forma de violéncia que restringe
o direito das mulheres a cidade e a livre circulagao.

A recorréncia dessas praticas revela a urgéncia de medidas efetivas de enfrentamento: é necessdrio investir em
campanhas educativas permanentes, a¢cdes de prevencdo nas escolas, formacdo de profissionais de seguranca
publica e implementagdo de canais acessiveis para denuncia. Além disso, o assédio deve ser tratado como questao
de politica urbana e de seguranca publica, com a presenca de patrulhas comunitdrias, iluminacdo adequada em vias
publicas e maior fiscalizagdo em pontos de transporte coletivo.

JA SOFREU ASSEDIO EM ESPACOS PUBLICOS?
1.003 respostas

@ Sim, frequentemente
@ Sim, algumas vezes
Nao, nunca sofri assédio
@ Sim, mas ha bastante tempo
@ Quando era pequena

‘ @ Apenas uma vez no énibus

® Nao
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8. Transporte e Mobilidade
O transporte urbano é um elemento essencial para a autonomia das mulheres e seu acesso a direitos basicos como

saude, educacdo, lazer e trabalho. Na pesquisa, observou-se que o 6nibus é o principal meio de transporte utilizado
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pelas mulheres (65,3%), seguido por carro (48,7%) e deslocamento a pé (30,8%). O uso de aplicativos de mobilidade,
como Uber e 99, também foi citado, mas com menor frequéncia.
A dependéncia do transporte publico reforca a necessidade de garantir seguranga, conforto e eficiéncia nos
deslocamentos urbanos. Mulheres que dependem exclusivamente do transporte coletivo estdo mais expostas a
situagdes de violéncia, assédio e a precariedade dos servicos.
Além disso, a mobilidade é um fator critico na busca por servicos de salde e prote¢do contra a violéncia. Mulheres
em situacdo de vulnerabilidade, especialmente aquelas com filhos, relatam dificuldades adicionais para acessar
servicos publicos devido a ma qualidade do transporte e a auséncia de linhas ou horarios adequados.

TRANSPORTE
1 003 respostas

Onibus
Carro
Moto
Bicicleta
Uber

A pé

Barca

Uber/taxi

Carro por aplicativo

Uber/99

Essa pergunta esta relacion...
Taxi

Ando a pé para ir e vir do tra...
Catraia e uber moto

uber

Triciclo elétrico

Aplicativo

Taxi

barca

0

9. Propostas e Recomendagodes
A partir da andlise dos dados apresentados, no campo final de observagdo, diversos pontos foram abordados,

obtendo-se destaque aos pontos mais abordados:

. Ampliacdo e fortalecimento da rede de satide da mulher com equipes especializadas;
. Criacdo de casas de apoio e acolhimento com funcionamento 24h;
. Programas de capacitagdo e inclusao produtiva com foco em mulheres de baixa renda;
. Campanhas de comunicagdo permanentes sobre os direitos das mulheres e canais de denuncia;
. Implantagdo de patrulhas de protecao a mulher e policiamento comunitario em regides criticas;
. Incentivo a participacdo das mulheres nos conselhos municipais e espacos de decisdo;
. Formacgdo continuada de agentes publicos sobre violéncia de género e acolhimento humanizado;
. Delegacia da Mulher 24h, com atendimento humanizado;
. Maior apoio para as mulheres empreendedoras;

OO NOOULLSA WN

14 (1,4%)
9 (0,9%)
3 (0,3%)
2 (0,2%)
1(0,1%)
2 (0,2%)
1(0,1%)
1(0,1%)
1(0,1%)
1(0,1%)
1(0,1%)
1(0,1%)
1(0,1%)
2 (0,2%)
1(0,1%)
1(0,1%)

10. Melhor atendimento a saude da mulher.

190 (18,9%)
309 (30,8%)

200 400

488 (48,7%)

600

655 (65,3%)

800
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10. Consideragoes Finais

Esta pesquisa revela um retrato fiel e urgente da realidade das mulheres do Guaruja. Os dados demonstram que,
apesar de avanc¢os pontuais, persistem desigualdades estruturais que impedem o pleno exercicio da cidadania
feminina. Cabe ao poder publico, em parceria com a sociedade civil, desenvolver politicas publicas de forma
integrada, participativa e sensivel as especificidades das mulheres no territério.

Realizada com mais de mil mulheres no municipio do Guaruja, a pesquisa apresenta um panorama profundo e
realista das vivéncias femininas na cidade. Os dados revelam demandas urgentes e estruturais que exigem a atengao
do poder publico para que se garanta o direito a igualdade, a dignidade, a seguranga e a oportunidade para todas as
mulheres.

O fato de que 33,2% das entrevistadas afirmam ter sofrido algum tipo de violéncia evidencia a permanéncia de um
cendrio de vulnerabilidade, especialmente quando associado ao dado de que 70,6% evitam sair sozinhas a noite ou
ja foram ameacadas e abordadas nas ruas. Isso demonstra como a cidade ainda ndo é plenamente segura para suas
cidadas, comprometendo seu bem-estar e restringindo sua liberdade.

Além disso, 52,9% das mulheres se autodeclararam negras ou pardas, o que reforga a urgéncia de politicas publicas
com recorte racial. Mulheres negras enfrentam barreiras adicionais impostas pelo racismo estrutural, sendo, muitas
vezes, as mais afetadas pela violéncia, pelo desemprego e pela invisibilidade institucional. Sem um olhar
interseccional — que compreenda que género e raca caminham juntos —, ndo é possivel alcancar a verdadeira
equidade.

A realidade socioecon6mica também precisa ser considerada. 24,4% das mulheres atuam como empreendedoras ou
auténomas, demonstrando forga e iniciativa para gerar sua prépria renda. Esse dado aponta para o enorme
potencial do empreendedorismo feminino como motor da economia local, mas também mostra que muitas
mulheres seguem a margem das oportunidades formais. Enquanto isso, 9,6% estdo desempregadas, refor¢cando a
necessidade de a¢Ges efetivas de geracgdo de trabalho e renda.

Essa pesquisa é o primeiro passo. A escuta ativa das mulheres deve ser permanente, e suas vozes precisam ser
traduzidas em agOes concretas, integradas e transformadoras. SO assim serd possivel construir um Guaruja
verdadeiramente mais justo, igualitdrio e comprometido com os direitos de todas as suas mulheres.

Grupo de Trabalho PMPM Guaruja
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