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Corrida Perola do Atlantico

celebra aniversario
da Cidade no dia 30

uaruja comemora 85
Ganos de emancipacio

politico-administrativa
no proximo domingo (30). E
uma parte da festa sera lite-
ralmente na areia. E que a
Prefeitura organizard, nesse
dia, a Corrida Pérola do Atlan-
tico. Cerca de 700 atletas sdo
esperados para a ocasido, que
tem como objetivo celebrar o
aniversdario da Cidade.

Virado de couve, arroz, feijoada,
vinagrete, laranja e suco de limao

Couve, arroz, feijoada mista, farofa,
laranja e suco de laranja

Cardépios sujeitos a alteragfes
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DOE SANGUE,

DOE VIDA 6

Colabore com o
Banco de Sangue do
Hospital Santo Amaro

desta semana:

A prova acontece na faixa
de areia da Praia da Enseada,
com largada e chegada na altu-
ra da Praca Hordcio Lafer - que
terd a reforma inaugurada um
pouco antes, ou seja, as 8h30.
Com inicio as 9 horas, a disputa
terd percurso de 5 quilémetros.

Para participar, basta se
inscrever no Fundo Social de
Solidariedade (Rua Cavalhei-
ro Nami Jafet, 549), doando 5

Quarta-feira (26)

Das 9 as 17 horas — Centro Comercial de
Morrinhos, ao lado do Supermercado Super X
(Av. Antenor Pimentel, 760 — Morrinhos I1).

kg de arroz e/ou feijdo. O lo-
cal atende em dois periodos:
das 9 as 12 horas e das 13 as
17 horas. E preciso estar mu-
nido de documento com foto
na ocasido.

As inscri¢Oes ocorrem so-
mente até fim do expediente
desta quarta-feira (26). Na pro-
va, havera medalhas para os 800
primeiros competidores que
cruzarem a linha de chegada.
Também serdo entregues troféus
para os 10 atletas mais rapidos,
sendo cinco entre as mulheres e
cinco entre os homens. Porém,
por tratar-se de um evento festi-
vo, ndo havera demais divisoes

Confira a programacao do Caminhao do Peixe

O Caminhdo do Peixe percorre os
bairros de Guaruja oferecendo pescados
a precgos mais acessiveis. Confira os locais

Quinta- feira (27)

Das 9 as 12 horas - Centro de Atividades Educacionais
e Comunitarias (Caec) Capit&o Dante Sindpali (Alameda
Dracena, 513 - Vila Aurea/ Vicente de Carvalho)

Inscrigoes para
participar terminam
nesta quarta-feira (26)

de categorias e afins.

O secretario adjunto de
Educacao, Esporte e Lazer
ressalta que o evento também
busca estimular a pratica es-
portiva entre os municipes.
“Guarujd se preocupa com a
qualidade de vida das pessoas.
E a atividade fisica é o melhor
remédio para isso”.

O evento é realizado pelas
secretarias de Relacoes Sociais
(Seres), Educacdo, Esporte e
Lazer (Sedel) e Defesa e Convi-
véncia Social (Sedecon). A pro-
va tem apoio da Policia Militar,
Sabesp e das empresas Local
Frio e Educa Guaruja.

Para participar, basta se inscrever
no Fundo Social de Solidariedade,
doando 5 kg de arroz e/ou feijao
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