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<> RESTAURANTE

~ POPULAR

———— SANTO ANTONI0 ——

Estrogonofe de frango com batata palha,
arroz, feijao, maionese de repolho com
passas, bombom e suco de uva

Alameda das Violetas, 330 - Santo Ant6nio

TIBERIO BIROLINI
Copa lombo com farofa, arroz, feijao,
salada de maionese, maria mole com
chocolate e suco de limao

Restaurante Alimenta Cidadao

Rua Colombia s/n - Vila Baiana

= B0M PRAT) ———

Estrogonofe de carne com batata
palha, arroz, feijao, alface, maga e
suco de manga

Restaurante Bom Prato

Av. Aurea Gonzalez de Conde, 47 - Jd. Progresso

Cardapios sujeitos a alteragdes
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DOE SANGUE,
DOE VIDA

Colabore com o
Banco de Sangue do
Hospital Santo Amaro

I CONSCIENTIZAGAO

Praca do Povo recebe
Projeto Educacao para

o Transito amanha (22)

Praia da Enseada tem
Natal Solidario hoje (21)

Alunos do projeto Viver
Bem realizam hoje (21) o 2°
Natal Solidario na Praia da
Enseada, as proximidades da
Praca Horacio Lafer. O even-
to incentiva a confraterniza-
¢do, solidariedade e prética
esportiva. O inicio esta mar-
cado para as 8 horas, com a
realizacdo de aula aberta de
ginastica funcional.

Jaas 10 horas, cerca de 350
alunos que integram o projeto
realizam doacdes de brinque-
dos e alimentos ndo-pereciveis
para familias de baixa renda.
Basta dirigir-se ao local para
receber a doacgdo. Os brinque-
dos sdo direcionados apenas
a criancas de até 13 anos de
idade.

Simultaneamente, tam-
bém as 10 horas, ocorrem as
apresentagdes artisticas do
Grupo Danca e Agitacdo e da
Conexdo Guarujd. A iniciati-
va é ministrada por Elisabete
de Jesus e Mauricio Oliveira
Dos Santos Filho, mais co-
nhecido como Mauricéo, e
conta com apoio da Secreta-
ria Municipal de Educacéo,
Esporte e Lazer.

Evento fomenta
confraternizacgao,
solidariedade e
pratica esportiva
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No local sera
montado um
espaco vivencial
de transito,
com veiculos e
sinalizagoes

Prefeitura de Guaruja
Aleva a Praca do Povo,
no Santa Rosa, amanha
(22), das 9 as 15 horas, o Pro-
jeto Educacao para o Transito.
O objetivo é conscientizar e
mobilizar a populagédo a fim
de gerar seguranca e paz no
transito. A atividade é voltada
para criancas e adolescentes.
No local serda montado um
espaco vivencial de transito
com mini veiculos, semaforo,
radar, demarcagoes de pista
com cones e outras sinalizagoes.
A acdo contara com monitores
e educadores para o transito.
A iniciativa é da Secretaria
de Defesa e Convivéncia So-
cial, por meio da Diretoria de
Transito.

Guaruja participa da
‘Remada Verao Sem Lixo’

Guaruja participa hoje (21), da acio ‘Remada Verdo Sem
Lix0’, que reunird os secretarios de Meio Ambiente das nove

cidades da Baixada Santista e

tem o intuito de colocar a polui-

¢do marinha em foco. A concentragdo serd as 9h30, com saida
prevista para as 10 horas, em frente ao Aqudrio Municipal.
Durante o trajeto, serdo coletados residuos encontrados no
mar, e enviados para a reciclagem ao final da ag@o.

I PACIENTES JA AGENDADOS

Mutirao de ultrassonografias
acontece amanha (22)

A Prefeitura de Guaruyja,
por meio da Secretaria de
Saude, promove amanha (22),
mais um mutirdo de ultrasso-
nografias, das 8 as 12 horas,
no Instituto da Mulher - Casa
Rosa (Rua Quinto Bertoldi, 5,

na Vila Maia). No total, serdo
atendidos 40 pacientes ja mu-
nidos de encaminhamento da
Rede Municipal de Saide, que
realizarao ultrassonografias de
mama, vias urinarias, transva-
ginal e de abdomen.
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Ruinas da Ermida do

Guaibé recebem servico
de manutencao

Considerado o maior da Regiao, o sitio arqueolégico € um patriménio

historico cultural e um dos atrativos turisticos da Baixada Santista

Com o objetivo de manter
a preservacdo do local e
oferecer um atrativo para
turistas e moradores, a Prefei-
tura de Guaruja, por meio da
Secretaria de Cultura, realizou,
na ultima segunda-feira (16),
servico de zeladoria, que in-
cluiu limpeza e paisagismo, no
sitio arqueoldgico localizado na
regido conhecida como Rabo
do Dragdo, que compreende a
Armacao das Baleias, Ermida
de Santo Antonio do Guaibé e
o Forte Sao Felipe.
Considerado o maior da Re-
gido, o sitio arqueoldgico é um
patrimonio histdrico cultural e

| VERAO NO CLIMA 2020

¥

um dos atrativos turisticos da
Baixada Santista. “Essa manu-
tencao visa preservar e incen-
tivar cada vez mais o turismo
cultural na Cidade e resgatar

o local para visitacdo publica,
que faz parte da histéria ndo
s6 de Guaruja, como do Bra-
sil”, explicou o secretdrio de
Cultura do Municipio.

Guaruja

ogdebnaid so104

ERMIDA DO GUAIBE

A Ermida de Santo Anténio do Guaibé € uma capela construida no século
XVl no extremo norte de Guaruja, junto ao Canal de Bertioga, e foi uma
das primeiras igrejas do Brasil, frequentada pelo Padre Anchieta, que
rezava missas e catequizava indios. Foi construida por José Adorno e €
feita de pedras de sambaquis e 6leo de baleia com conchas. 0 acesso a
Ermida é feito pela Trilha das Ruinas, que tem inicio na Rodovia Ariovaldo
de Almeida Viana, na Estrada Guaruja-Bertioga. O caminho é feito por uma

area preservada da Mata Atlantica.

0 Forte de Séo Felipe foi construido em 1.552, por ordem de Tomé de
Souza, Fica na Ponta da Armagao, na llha de Santo Amaro. E um dos mais
belos marcos da arquitetura militar portuguesa do século XVI. Nele, o
famoso artilheiro alemao Hans Staden viveu parte de sua vida aventurosa,
durante nove meses, quase sendo devorado pelos indios tupinambas.

Conscientizacao ambiental é regra na temporada de verao

Pelo terceiro ano consecuti-
vo, a Prefeitura de Guarujd leva
conscientizacao ambiental
para seus turistas e banhistas
durante a temporada de verao.
A partir de 3 de janeiro, o Pro-
grama Verdo no Clima estara
nas praias de Pitangueiras e
Asturias para fornecer infor-
macao, realizar atividades e
mutirdes de limpeza, a fim de
incentivar o descarte adequa-
do de residuos.

Contando com quatro mo-
nitores no periodo da manha,
e quatro a tarde, as equipes
do Verdo no Clima estardo a
postos nas praias, de sexta-
-feira a domingo, até o final
de fevereiro. Ao todo, serdo
14 profissionais com expe-

riéncia na area ambiental
auxiliando os banhistas a
preservarem o bom estado
dos locais.

Neste ano, com a ajuda

de voluntdrios, o programa
recolheu cerca de 300 quilos
de residuos s6lidos, por meio
de mutirdes de limpeza, por
toda a Cidade. Também foram

realizadas caminhadas e exi-
bido filme ao ar livre, eventos
responsaveis por arrecadar
400 quilos de alimentos para o
Fundo Social de Solidariedade
de Guaruja.

A receptividade dos muni-
cipes com a iniciativa mostrou
a vontade da populacdo em
querer um meio ambiente
melhor. Atualmente, o Brasil
produz cerca de 11,3 milhdes
de toneladas de lixo plastico
por ano, por isso, é de suma
importancia cuidar do bem-
-estar da Cidade e das praias.

Leticia Fernanda da Silva
participa do Verdao no Clima
desde 2018, na Praia de Pi-
tangueiras. Ela conta que,
apos dois anos, é perceptivel

a evolucao e a mudanga no
comportamento das pesso-
as ao serem abordadas pelos
monitores. “Tanto munici-
pes quanto turistas estao de-
monstrando mais interesse
e preocupacdo com a cau-
sa ambiental. Acredito que
nesta proxima temporada
conseguiremos sensibilizar
e atingir um publico cada vez
maior, criando novos multi-
plicadores”.

O Programa Verdo no Clima
é uma iniciativa da Secretaria
de Estado de Infraestrutura e
Meio Ambiente, em parceria
com a Prefeitura de Guaruja,
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Meio Ambiente (Se-
mam) e Gestdo de Praias.




