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Berinjela temperada, arroz, feijdo,
sobrecoxa assada na laranja, acelga
com milho verde, pagoca e suco de uva

Restaurante Alimenta Cidaddo

Rua Coldmbia s/n - Vila Baiana

Escarola com tomate, frango ao molho
inglés, cenoura ao alho, arroz, feijdo,
mexerica e suco de uva

. Restaurante Bom Prato
Av. Aurea Gonzalez de Conde, 47 - Jd. Progresso

Cardépios sujeitos a alteragdes
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PREFEITURA MUNICIPAL DE GUARUJA
Av. Santos Dumont, 800 « Santo Ant6nio
CEP 11432-502 - TEL 3308.7000
SITE www.guaruja.sp.gov.br

E-MAIL diario.guaruja@gmail.com

Jornalista responsavel

Simone Queirds - MTb. 30.804
Projeto gréfico e diagramagao
Diego Rubido

Impressao Gréfica Didrio do Litoral
Tiragem 10 mil exemplares

Contetido produzido pela Assessoria
de Imprensa da Prefeitura de Guarujé.

0 noticidrio relativo as atividades

da Camara Municipal, bem como a
producao e edigdo de seus atos oficiais,
sao de responsabilidade exclusiva

do Poder Legislativo.
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DOE SANGUE,
DOE VIDA

Colabore com o
Banco de Sangue do
Hospital Santo Amaro

| SAUDE

Usafa Cidade Atlantica

orienta mamaes sobre

aleitamento materno
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Caminhao do Peixe oferece
variedade de pescados
a precos acessiveis

Nesta semana, o Caminhao
do Peixe estara nos bairros
Jardim Progresso, Jardim
Boa Esperanca, Pernambu-
co, Morrinhos e Santa Rosa.
O pagamento do pescado pode
ser feito no cartdo de crédito
e débito.

Terca-feira (4)

9 as 12 horas - Praga do Jardim Progresso, localizada na Avenida Aurea

o Gonzalez de Conde (ao lado do Supermercado Extra)

'S,, 14 as 17 horas - Cruzamento entre as avenidas Mario Daige e Alvorada,
<< no Jardim Boa Esperanga

=

o= Quarta-feira (5)

8 9 as 17 horas — Rua Acre com a Rua Plinio de Carvalho Pinto, na Enseada
o=

8- Quintafeira (6)

9 as 12 horas - Rua Manoel Albino, 156/158, no bairro Santa Rosa (em
frente a casa de material para construgao Couto)

Encontro aconteceu
na Ultima quarta-feira
(29), na Unidade de
Saude da Familia da
Cidade Atlantica

rientar quanto as boas
/' O praticas para uma vida
mais saudavel das ma-
€ maes e seus bebés. Esse foi o
objetivo de mais um encontro
dentro do Programa de Alei-
tamento Materno, realizado
na ultima quarta-feira (29), na
Unidade de Satde da Familia
(Usafa) da Cidade Atlantica, na
Rua Uruguai, 3.000.

As mies, que fazem parte
da area de cobertura da uni-
dade, receberam orientacao
para o aleitamento exclusivo
ainda no puerpério, que é o
periodo de seis a oito semanas
pos-parto, e os filhos passaram

. por uma avaliacdo pedidtrica.
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Doacao de alimentos e roupas
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Na ultima quarta-feira (29), o Fundo Social de Solidariedade de
Guaruja recebeu a doacdo de 197 pecas de roupas, 15 pares de
sapatos, 43 brinquedos e 130 kg de alimentos. Os itens foram
arrecadados na 22 Etapa do Campeonato Paulista de Pesca,
realizado no dia 14 de abril, na Praia do Perequé. O campeonato foi
organizado pela Federacao Paulista de Pesca e Lancamento, com
apoio da Secretaria de Educacao, Esporte e Lazer (Sedel)




